Stroomschema voor volwassen patiénten
met psychische klachten

Patiént met psychische klachten

GGZ
Standaarden
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§ Ernst: Licht tot matig Ernst: Matig tot ernstig
2 Complexiteit: Licht tot matig Complexiteit: Matig.
E (In)stabiliteit: Stabiel (In)stabiliteit: Stabiel + terugval
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Inschatting context/compenserende factoren (bijvoorbeeld motivatie,
comorbiditeit, mogelijkheden van zelfmanagement, financiéle situatie, behandelvoorgeschiedenis)
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Ernst: Ernstig Complexiteit: Hoog
(In)stabiliteit: Instabiel
Stoornis in middelengebruik:

|

Ernstig/langdurig
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Vragen van patiént:
- Wat zijn mijn mogelijkheden?
- Wat zijn de voor- en nadelen?
- Wat betekent dit in mijn situatie?
- Wat zijn mijn voorkeuren en wensen?

Patiénten-
perspectief

Behandeling in huisartsenpraktijk

Behandeling in GB-GGZ
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Behandeling in S-GGZ

Behandeldoelen

gehaald?
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. Afsluiting behandeling
er is sprake van gevaar voor zichzelf of omgeving

Kijk voor de volledige Landelijke samenwerkingsafspraken tussen huisarts, generalistische basis GGz
en gespecialiseerde GGz (LGA) op www.ggzstandaarden.nl
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